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INTRODUCCIÓN A LA FACHADA ADAPTATIVA

Los 5 objetivos básicos de una
fachada adaptativa

En el video anterior hablamos de cómo una fachada adaptativa puede contribuir significativamente al

ahorro de aire acondicionado y este efecto es más o menos conocido. Sin embargo, no se tiene tanto en

cuenta cómo una fachada adaptativa puede contribuir también de manera muy significativa al ahorro de

energía de calefacción.

Para ilustrar el sentido que tiene disponer de una fachada dinámica suelo utilizar el símil de la vestimenta: en

la foto de la izquierda puedes una niña en una zona de playa, donde seguramente hace calor y por ello lleva

ropa fresquita, poco ajustada al cuerpo, y de colores claros. También lleva un sombrero para protegerse del

sol y aunque en esta foto no lo vemos es posible que lleva gafas de sol. Sin embargo, en la de la derecha

vemos todo lo contrario: ropa de invierno gruesa, impermeable y ajustada al cuerpo. Nosotros variamos

continuamente nuestra vestimenta en función de la época del año y de la hora del día. ¿Para qué?: para

mejorar nuestro confort. Pues bien: la envolvente térmica de un edificio es su piel: si la adaptamos lo más

posible a las condiciones exteriores cambiantes podemos mejorar substancialmente nuestro confort y por

supuesto ahorrar energía.

Igual que en video anterior, aquí ilustro el capítulo con una foto que tomé de un edificio en un día frío de

invierno, marcaba un temperatura de 5º: y de nuevo, una imagen común: a pesar de que aquí no parece

haber problemas de intrusión, ni tampoco de necesidad de privacidad, pues vemos como en dos de los pisos

las persianas exteriores están extendidas, evitando que la gran mayoría de radiación solar penetre, y en el

piso superior la cortina interior está corrida, también reflejando hacia el exterior una buena parte de la

radiación, ya que es de color claro.

Si me estás viendo desde España, podrás corroborar que esta imagen es muy frecuente, porque la

costumbre de extender cortinas y persianas en viviendas está muy arraigada.

Veamos ahora el impacto de la radiación solar sobre el balance de energía para un día frío de invierno:

recordemos: del cero hacia arriba tenemos las ganancias, los aportes, y del cero hacia abajo las pérdidas.

Ampliemos la imagen.

Lo primero que vemos es que los colores de la gráfica son diferentes a los del video anterior. Para esta

simulación he considerado el dormitorio de una vivienda, y que tenemos una persiana extendida todo el día,

lo que no es infrecuente. Pues ahora puedes ver las ganancias internas de los ocupantes e iluminación por la

noche, y bastantes pérdidas por infiltración y a través fundamentalmente de la ventana, aunque es un

edificio bien aislado.

Video 2: Ahorro de energía de calefacción
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Celosías fijas

Vidrios tintados, o incluso

Vidrios de control solar

Vemos  también esta gran zona roja, activada de manera continua, que es la calefacción. Fíjate en esta zona,

y lo que ocurriría con ella en caso de recoger la persiana en las horas en las que el sol incide de manera

directa: no sólo esta demanda de calefacción desaparece durante estas horas, siendo sustituida por la

calefacción del sol, que es gratis, sino que la masa térmica del edificio absorbe este calor: se calientan los

muebles, las paredes, el suelo… que empiezan a actuar como radiadores, liberando calor incluso una vez el

sol se ha retirado. En este día en concreto, sólo se activará la calefacción ya de madrugada, o incluso puede

llegar a ser cero en días no tan fríos.

Bien, pues ya hemos visto el impacto de la radiación solar sobre la demanda de calefacción, por lo que éste

se tendría que tener en cuenta en el diseño de la calefacción, mediante el uso de herramientas de

simulación energética adecuadas. Aquí podemos tener algún problema si consideramos que las

protecciones solares móviles siempre están desactivadas en invierno, como es el caso por defecto de algunas

herramientas, ya que, a no ser que dispongamos de algún tipo de control automatizado no lo podemos

garantizar.

En una fachada sur puede ser muy conveniente contar con voladizos, terrazas o porches, ya que, debido a la

altitud del sol, estos pueden evitar la radiación directa en verano, pero permitiendo aprovechar ésta en

invierno, cuando el sol está más bajo. Pero otro tipo de sistemas fijos, como podrían ser: 
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Estos filtran la radiación en verano, pero si tenemos un clima con marcada variación estacional, no podremos

aprovechar la calefacción gratuita del sol cuando la necesitamos. Volviendo al símil de la ropa, es como llevar

sombrero y gafas de sol todo el año, y a todas horas.

También un dispositivo de sombra puede contribuir a hacer descender la transmitancia térmica del hueco

ya que añade una resistencia térmica adicional a la del vidrio. Su efecto, o la mejora que aporta son

relativamente mayores cuando se combina con acristalamientos de baja resistencia: como el vidrio simple o

el doble claro, con vidrios más aislantes su mejora es menos marcada. También para ello la cortina o persiana

tiene que estar instalada sin dejar espacios en las partes inferior o superior o en los laterales, para mantener

una cámara cerrada de aire y también en el caso de persianas enrollables la caja de la persiana de obra tiene

que estar bien aislada.

Por otro lado, el disponer de un dispositivo por el interior hace disminuir la sensación de frío por asimetría

radiante si se está junto a una superficie fría, por lo que al disminuir la sensación de frío es posible que

podamos bajar la temperatura  de la calefacción.
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